NACHHALTIG

WIRKEN

Online-Gruppenworkshop: ,,Belastungen in Verdnderungsprozessen reduzieren“ am 01.12.26

Immer kirzere Veranderungszyklen belasten Mitarbeitende. Die Folgen sind Verunsicherungen

bis hin zu Angsten, die sich nachhaltig auf das Arbeitsverhalten und der Gesundheit von

Mitarbeitenden auswirkt. Gefragt ist jetzt die emotionale Intelligenz, um eine Atmosphare des

Vertrauens zu schaffen und bei Mitarbeitenden das Vertrauen in sich selbst zu stabilisieren.

In diesem Workshop erarbeiten wir Losungsvorschlage zu diesen Fragen:

e Wie geht man empathisch mit Widerstanden umgehen und |6st diese auf?

e Welche UnterstitzungsmaRnahmen kdonnen bei Stress und Belastung sinnvoll
eingesetzt werden?

e Inwelcher Form kommt Wertschatzung auch wirklich an?

e Wie entsteht eine forderliche Teamkultur?

Der Workshop ist Teil der Workshopreihe ,,Veranderungen erfolgreich managen” und kann
auch einzeln gebucht werden. Er richtet sich an Flihrungskrafte im Unternehmen, die
Verdanderungsprozesse im Unternehmen aktiv gestalten und wirksam begleiten sowie ihre
Flihrungskompetenz starken wollen.

Programm

Dienstag, 01.12.2026, 10:00 bis 14:30 Uhr

10:00 Uhr
11:15 Uhr
13:00 Uhr
14:15 Uhr
14:30 Uhr

Input und Seminarleitung: Wolfgang Bahre, Organisationsentwickler und ausgebildeter Business-

BegriiRung, Einfihrung und Vorstellungsrunde
Kurze Pause

Mittagspause

Diskussion/Frage

Ende der Veranstaltung

und Personalcoach. Mit seiner Gber 30jahrigen Erfahrung in der Begleitung von Menschen und
Organisationen in Verdanderungsphasen gibt er wertvolle Impulse und Orientierung fiir eine
menschengerechte Unternehmensentwicklung.

Die ungenehmigte Verwendung des Seminartitels und der Seminarstruktur ist untersagt.
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Organisatorisches

Termin: 01. Dezember 2026, 10.00 bis 14.30 Uhr
Teilnehmerzahl: Die Anzahl der Teilnehmenden ist auf 10 Personen begrenzt.

Technische Voraussetzungen: Sie erhalten ca. 1 Woche vor der Veranstaltung eine gesonderte Email-
Einladung mit den Zugangsdaten, technischen Hinweisen zur Kommunikationsplattform Zoom und
den Unterlagen zum Seminar.

Teilnahmegebiihr: Die Tagungsgebliihr betragt

180,00 Euro zzgl. Umsatzsteuer — Einzelticket fir Nicht-Mitglieder

153,00 Euro zzgl. Umsatzsteuer — Einzelticket fur Mitglieder

144,00 Euro zzgl. Umsatzsteuer — Gruppenanmeldung (ab 3 Personen) fiir Nicht-Mitglieder
135,00 Euro zzgl. Umsatzsteuer — Gruppenanmeldung (ab 3 Personen) fiir Mitglieder

Im Betrag enthalten sind die Kosten fiir die Veranstaltung und Unterlagen.

Voraussetzungen fiir eine kostenfreie Teilnahme am Workshop:
Der Online-Gruppenworkshop kann im Rahmen des Projekts ,,Nachhaltig wirken” kostenfrei gebucht
werden, sofern lhr Unternehmen die folgenden Férdervoraussetzungen erfiillt:

Gemeinwohlorientiertes Unternehmen laut folgender Definition:

e fiir die das Hauptziel das Erreichen messbarer, positiver sozialer Auswirkungen hat

e und welche Erbringung von Dienstleistungen oder Giitern, die eine soziale Rendite
erwirtschaften

e und/oder ein Verfahren anwendet, das sein soziales Ziel verkorpert.

Nach lhrer Anmeldung erhalten Sie eine E-Mail mit den erforderlichen Unterlagen, die auszufiillen
und an uns zurlickzusenden sind. Gehen die vollstandig ausgefillten Unterlagen nicht spatestens
eine Woche vor dem Workshoptermin bei uns ein, stellen wir Ihnen den Workshop in Rechnung.

Riickfragen und Anmeldungen richten Sie bitte an

Re-Use Deutschland e.V. Frau Dolbonosova
Network of Re-Use Enterprises Germany Tel. 030 31582-502
Kiebitzstr.33 i.dolbonosova@reusedeutschland.org

32051 Herford
www.reusedeutschland.org

Die ungenehmigte Verwendung des Seminartitels und der Seminarstruktur ist untersagt.
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